
Carême dans la ville
S'arrêter, grandir dans la foi

Notre Père 4/7 - Donne-nous aujourd'hui, notre pain de
ce jour

« Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. » Cette quatrième vidéo s’attache à découvrir le sens de ce pain quotidien que nous

demandons dans la prière du Notre Père… Le frère Philippe Lefebvre poursuit son parcours à travers les Ecritures du désert à la

multiplication des pains.

Il nous invite à creuser le sens de cette réalité du pain qui apparaît comme un fil rouge dans la Bible… et pas seulement dans les

scènes de repas. Il nous livre une clé de compréhension de cette première demande du Notre Père : à travers ce pain quotidien,

serait-ce la présence du Christ en nous que nous cherchons, comme un aliment qui nous donne vie et une vie éternelle ?

Bon visionnage et bonne 4ème semaine de Carême,

Sr Anne-Claire Dangeard, op

Chaque samedi, Carême dans la ville vous propose une vidéo sur les racines du Notre Père, réalisée par les dominicains de

ThéoDom. Pour retrouver les vidéos précédentes, cliquez ici.

CARÊME DANS MA VIE �
Chaque jour, un geste, un témoignage pour vous aider à vivre le carême

Depuis le commencement du carême, le soir avant de m'endormir je chante les vêpres avec les sœurs, cela m'apaise, me fortifie, me

rassure (surtout en ces temps troublés) et me fait prendre conscience que notre Père céleste, Jésus et l'esprit Saint sont présents,

en communion avec les frères et sœurs. Un beau cadeau.

Dominique

À votre tour, témoignez d'un geste que vous faites pendant le carême en cliquant ici
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