
Carême dans la ville
S'arrêter, grandir dans la foi

Marthe exemplaire !

Jésus se trouvait toujours à l’endroit où Marthe
l’avait rencontré.

Évangile selon saint Jean 11, 30

Lectures de la messe  

« Ne va pas au-dehors, rentre en toi-même ; c’est dans l’homme intérieur qu’habite la vérité », nous dit saint Augustin. Ce grand Père

de l’Église nous invite à chercher Dieu, non pas hors de nous-mêmes, mais au fond de notre cœur. Après sa conversion, Augustin

disait à Dieu : « Tu étais au-dedans de moi et j’étais, moi, en dehors de moi-même ! »

Au fond de notre cœur, il y a un lieu où Dieu est présent, on l’appelle parfois le « cœur profond ». Comme les disciples d’Emmaüs

dont le « cœur était tout brûlant » lorsque Jésus leur parlait,* je peux faire l’expérience de cette présence de Dieu en moi quand mon

cœur s’enflamme, touché par une parole de Dieu. 

C’est l’expérience que fait Marthe ce matin. Son élan pour partir à la rencontre de Jésus est celui d’un cœur qui va à la rencontre de

celui qu’il aime. Son cœur aime Jésus car il est habité par Dieu. Son dialogue avec Jésus embrase son cœur, et Marthe professe sa

foi en Jésus d’une façon unique et exemplaire. Cet embrasement est le fruit de l’Esprit saint, quand le cœur humain est en

communion avec le cœur divin. Fortifiée par la présence de Dieu, Marthe va vers sa sœur Marie pour la conduire à cette rencontre.

Par leur foi, les deux sœurs guideront jusqu’à Jésus de nombreux témoins présents.  

Plus je reviens vers Dieu de tout mon cœur, plus j’accueille Dieu dans les profondeurs de moi-même jusqu’à le rencontrer dans mon

cœur profond, plus je suis restaurée dans mon identité d’enfant de Dieu. Alors, son souffle de vie m’envoie vers le monde, proche ou

lointain. C’est tout le mouvement de Pâques.

 * Lc 24, 32
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