
Carême dans la ville
S'arrêter, grandir dans la foi

Cœur brisé, cœur sauvé

Tu as changé mon deuil en une
danse.

Psaume 20, 12

Lectures de la messe

« Revenez à moi de tout votre cœur ».* Après les méditations sur les ombres du cœur avec le frère Paul-Marie, continuons

l’exploration des profondeurs lumineuses de notre âme.

Dans la Bible, le « cœur » est toute la vie intérieure de l’être humain, tout ce qui ne se voit pas, mais qui finit par apparaître dans les

paroles, les actes et sur le visage. Notre cœur abrite le meilleur comme le pire : le cœur pur verra Dieu** et du cœur impur naissent

toutes les conduites mauvaises.***

Dans l’Évangile de ce jour, le cœur du fonctionnaire royal est troublé par la maladie de son fils. Ce trouble le met en marche, à la

rencontre de Jésus. Son attachement envers son fils, et la peur de le perdre ouvrent son cœur à la foi. L’épreuve brise ses certitudes

et rend son cœur ouvert à de nouvelles sources de vie. Dans son cœur de père déchiré, Dieu s’est infiltré. 

Dans mon apostolat auprès des jeunes, parmi ceux qui demandent le baptême, nombreux sont ceux dont le cheminement vers la foi

est marqué par une épreuve, comme le fonctionnaire royal de l’Évangile. 

Même pour ceux qui sont tombés dans la marmite de la foi quand ils étaient petits, les épreuves de la vie révèlent certains aspects de

notre cœur. Dans la détresse, la question du sens de la vie se pose avec plus d’acuité, et on se souvient alors de Dieu.

Et nous, aujourd’hui, nos épreuves sont-elles des chemins qui ramènent vers Dieu ? Dans les épreuves et le bonheur, le cœur est le

lieu de la foi.

* Joël 2, 12

** Mt 5, 8

*** Mt 15, 19
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