
Carême dans la ville
S'arrêter, grandir dans la foi

Le début de la sainteté

Quiconque demande
reçoit.

Évangile selon saint Matthieu 7, 8

Tout ce que vous voudriez que les autres fassent pour vous, faites-le pour eux, vous aussi… Eh bien, oui, aurait dit ma grand-mère,

c’est bien naturel de se comporter ainsi. Il n’y a même pas besoin d’être chrétien pour agir de cette façon… Effectivement, dans

l’Évangile, on trouve des rappels de ce que sont des comportements humains normaux, nécessaires pour le vivre ensemble, des

conseils de bon sens plus que des leçons de théologie.

Jésus nous rappelle que le suivre consiste d’abord à bien faire notre métier d’hommes et de femmes. Il ne nous demande pas de

renoncer à notre humanité, mais, au contraire, de la respecter profondément et totalement. En cela, Jésus nous invite à reconnaître

que l’Homme est inscrit dans une nature, et pas seulement, et pas d’abord, dans une culture. Notre nature humaine nous indique

quelle est notre finalité, ce pour quoi nous sommes créés, ce qui nous distingue des autres créatures.

C’est dans le respect de cette finalité qu’au jour du jugement, certains diront : « Quand t’avons-nous habillé ? Quand t’avons-nous

visité ? Quand t’avons-nous donné à manger ? » Ces comportements spontanés, naturels d’humains, leur ouvriront les portes du

Royaume. Celui ou celle qu’on appelle un héros du quotidien, et qui sauve des vies dans un élan spontané, dit toujours : c’est bien

naturel, tout le monde aurait fait la même chose.

C’est dans notre humanité — corps, esprit, âme —, dans nos élans spontanés, généreux, que Dieu nous rejoint et nous engendre à

une vie nouvelle. C’est avec cette simple et belle humanité qu’il fait alliance. C’est dans cette humanité que son Fils s’incarne pour

nous permettre de dire « Notre Père ». Oui, c’est la nature de l’homme qui lui permet de lever les yeux et de regarder vers le ciel. Le

Christ, dans son incarnation, ne vient ni modifier ni remplacer notre humanité. Il nous permet de l’accomplir. Habiter simplement notre

humanité, c’est le début de la sainteté.
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