
Carême dans la ville
S'arrêter, grandir dans la foi

Veillez !

Heureux le peuple dont le Seigneur est le Dieu.

Psaume 32, 12

Dans mon ministère, j’ai l’occasion d’écouter de nombreuses personnes en difficulté. Comme il est facile de se couper des sources

de la joie par des choix malheureux et des décisions irréfléchies  ; la paresse et la léthargie  ; une confiance excessive dans nos

propres sentiments et émotions  ; la négligence des besoins de notre corps et de notre âme  ; le refus de me pardonner et de

pardonner aux autres  ; l’incapacité ou le refus de prendre en compte notre dimension spirituelle  ; la non-maîtrise des pensées qui

surgissent en nous  ; le manque de discipline, etc.  Bref, tout ce que l’Église appelle le péché, péché qui nous éloigne du bonheur

promis par les Béatitudes.

L’Évangile ne cesse de nous rappeler que Dieu veut notre bonheur et qu’il est là pour nous montrer le chemin. Ce Dieu à qui nous

nous adressons, cette source de notre véritable joie, ne peut pas nous tromper, puisqu’il est la Vérité.

« Heureux le peuple dont le Seigneur est le Dieu, heureuse la nation qu’il s’est choisie pour domaine ! »*

Dans cet esprit, prions avec le psalmiste : « Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, selon ta grande miséricorde, efface mon

péché. Lave-moi tout entier de ma faute, purifie-moi de mon offense. »**  Nous purifier pour retrouver cette joie que Dieu dépose

dans notre cœur. « Heureux ces serviteurs-là que le maître, à son arrivée, trouvera en train de veiller. »

* Ps 32, 12

**Ps 50, 3-4

*** Lc 12, 37
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